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atendendo as exigências de conteúdo da norma do Ministério do Trabalho e 

Emprego, aprovada pela portaria SIT nº 313 de 23/03/12, publicada no 
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Altura - NV-I (16horas), ministrado por PETRUS Treinamentos: Trabalho e 

Segurança.
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CONCLUINTE



Curso NR-35 Nível I com Técnicas Verticais para Trabalhos em 
Altura.
TURMA: PREMCELL 05/2018

Data:  23 e 31 de maio/18
Aluno: Rosenildo José da Silva

Conteúdo Programático

APOSTILA

O aluno certificado completou os créditos necessários à 
habilitação para trabalho de altura com técnicas verticais  
de acordo com a NR-35.3.2.

Recife,  31 de maio 2018

Dilma Fernandes
Dirª. Pedagógica

Responsável Técnico
Garibaldi Perrusi Lopes Martins
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Certificado registrado sob o Nº TT5p16H-19.0552.901/18
Nº Identificação Pessoal do aluno: CPF 057.147.564-79

Petrus Consultoria e Instruções Técnicas CNPJ. 18.983.572/0001-01

            ASSUNTO                    Situação
                     
PBTA _____________________________________________APTO
Sistemas de Segurança______________________________APTO
EPI trabalho em Altural: Seleção, inspeção,  conservação  e 
limitação de uso._____________________________________APTO
Equiamentos Coletivos: Sistemas e procedimentos de prote-
ção coletiva________________________________________ APTO
Normas e Regulamentos aplicáveis para Trabalho em 
Altura: NR 35, NR18, NR6 ____________________________ APTO             
Análise de Riscos e condições impeditivas  para Trabalho
em Altura: Riscos potenciais; Prevenção e controle de aciden-
tes e acidentes típicos em trabalhos em altura_____________ APTO
Condutas em situações de emergencia_________________APTO
Manutenção Básica de Equipamentos _________________  APTO
Sistema de Ancoragens e nós relacionados:  Norma  NBR -
15595/Anexo D.1____________________________________ APTO
Instalação de Cordas: Descidas e Subidas NVI____________APTO
Posicionamento: SPIQ e SPCQ NVI____________________ APTO
Deslocamento Horizontal e Vertical com acesso por corda:
anexo-1 NVI______________ __________________________APTO
Noções de Resgate e de Primeiros Socorros ____________APTO
  
CG Horária – Curricular   16/HA  
Carga Horária Cumprida  16/HA
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