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Aluno: Jairo Miranda da Rocha
Conteúdo Programático

Data:  12 e 14 de fevereiro

TURMA: ASA Telecom 02/2019

Curso NR-35 Nível I com Técnicas Verticais para Trabalhos em 
Altura.

Dilma Fernandes

APOSTILA
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O aluno certificado completou os créditos necessários à 
habilitação para trabalho de altura com técnicas verticais  
de acordo com a NR-35.3.2.
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Petrus Consultoria e Instruções Técnicas CNPJ. 18.983.572/0001-01

  seleção, inspeção, conservação e limitação de uso______________APTO

- Riscos potenciais inerentes ao trabalho em altura e medidas de                     

  e nós relacionados, Instalação de Cordas, Posicionamento,               
- Norma  NBR -15595/Anexo D (Prático): Sistema de Ancoragens                    

- Análise de Risco e condições impeditivas______________________APTO
- Normas e regulamentos aplicáveis ao trabalho em altura__________APTO

- Equipamentos de Proteção Individual para trabalho em altura:           

                     

- Manutenção Básica de Equipamentos ________________________APTO

  prevenção e controle______________________________________APTO

  CONTEÚDOS TRABALHADOS                          Situação

- Sistemas, equipamentos e procedimentos de proteção coletiva_____APTO             

  
CG Horária – Curricular  16/HA  
Carga Horária Cumprida  16/HA

- Condutas em situações de emergência, incluindo noções de              
- Acidentes típicos em trabalhos em altura______________________APTO

  Técnicas de Descensão e Deslocamento Horizontal  e Vertical             
  acesso por corda_________________________________________APTO

  técnicas de resgate e de primeiros socorros____________________APTO
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